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Le proprieto fisiche dellAcquav
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Le fungioni dellAcquav

Solubilizzazione

Solvatazione
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Anche gli uomini faomost pawrlano-

Piu ci saranno gocce d’acqua pulita, piu il mondo risplendera di
bellezza.
(Madre Teresa di Calcutta)

'acqua e un diritto di base per tutti gli esseri umani:senza acqua
non c’e futuro. Lacqua e democrazia.
(Nelson Mandela)



Anche gli scrittori parlano-

Cosi, con un gesto devoto, bere I'acqua nel cavo delle mani o
direttamente alla sorgente, fa si che penetri in noi il sale piu
segreto della terra e la pioggia del cielo.

(Marguerite Yourcenar)



Cosa:fezmomo- v ragagsi del Fermiv

L e un elemento
indispensabile per
I'organismo umano e per
tutti gli esseri viventi; senza
’ I"'uomo puo
vivere al massimo 1-2 giorni



L ci aiuta a digerire e ad
assorbire il cibo; I regola la
temperatura corporea, permette il
trasporto delle sostanze nutritive
Quando manca I’ la
DISIDRATAZIONE provoca
MALATTIA
Secel I"IDRATAZIONE

difende |la SALUTE



N e un costituente
non energetico del corpo
umano

La quantita d’

presente nel corpo umano

diminuisce con la vecchiaia



Come yﬁfu,tt’wvmoal/

Stabilita della PTM e influenzata
direttamente dalla viscosita della saliva
e indirettamente dalla quantita e
fluidita della saliva



Un consiglio?
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Conclusione
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